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Beschreibung

Ich biete 1:1 Sessions fir zarte, feine Seelen, besonders Frauen, an, die liber sich
hinauswachsen wollen —in einem sanften, sicher gehaltenem Raum und eine sanfte, heilsame
Beziehung zu sich selbst und ihrem Partner fihren wollen. Auch begleite ich Frauen, diein
einem Dualseelenkonflikt oder anderen unschénen Beziehungsdynamiken feststecken.

Ich arbeite mit

Familienaufstellungen im Quantenfeld

Soulhealing (fur seelische Konflikte)

Healy (Frequenzgerét) uber die Ferne

Inneren-Kind-Meditationen

EFT (Klopftechnik)

zeremoniellen Kakao (der toll ist zur Herzoffnung und zur Stérkung der eigenen
Verbindung sowie zur Erdung)

Ich beschéftige mich seit Jahren mit Personlichkeitsentwicklung und Spiritualitéat und habe zig
ver schiedene Kurse, Programme (Bereich Geld-Mindset, Weiblichkeit, Beziehungen, Coaching
im Quantenfeld, Soulhealing-Kurs), 1: 1 Coachingsessions (bei verschiedenen Menschen) sowie
eine spirituelle Coachingausbildung im Jahr 2020 gemacht. Ich informiere mich zu Trauma und
deren Auswirkungen, bin dajedoch noch sehr am Anfang, lasse bereits jetzt Elemente zur
Beruhigung des Nervensystems einflief3en.

Du bhist richtig bei mir, wenn

¢ du feststeckst

du die Beziehung zu dir und deinem Partner verbessern michtest oder sogar in toxischen
Beziehungen feststeckst (Dualseele, Afféare usw.)

du weil3, dass dich innere Blockaden/Glaubensmuster blockieren und einschranken
du Angst hast, dich authentisch zu zeigen

du auf der Suche nach einem wertfreien, sicheren und gehaltenen Raum bist

du sanft und sensibel bist, und endlich gesehen werden méchtest

du Verénderung auf die Erde bringen willst

du bereits unschone Erfahrungen in Beziehungen oder/und mit deinen Eltern in deiner
Kindheit/V ergangenheit gemacht hast

¢ du Heilung in familiére Strukturen bringen méchtest

o Lebensfreude, Leichtigkeit und inneren Frieden erleben mochtest

e du endlich DU sein mdchtest

Spricht dich einer dieser Punkte oder sogar mehrere an, dann melde dich. Wir beginnen mit
einem kostenlosen ersten, unverbindlichen Gespréach, indem wir uns kennenlernen und sehen,
wieich dir helfen kann :) Dauer ca. 30 Minuten via Telefon oder Videochat.

Mein Motto ist (und deshalb heif3t auch meine Firma so): heilsam-wachsen und heilsam-
wachsein.

Bewusstsein in Kombination mit der eigenen Blockaden stérken und sich selbst ndher
kommen.

Falls du ein Ja spiirst oder noch Fragen hast, dann melde dich via PN.
Alles Weitere (auch Feedbacks) findest du auf Instagram: heilsam_wachse.i.n. mit Lisa.
Freue mich auf DICH <3

Lisa
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