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Beschreibung

Details zur Anzeige

Tages-Seminar: EinfUhrungin
die Schlemmer-Heil-K ost

mit Einstiegin die Welt der roh-veganen Kiiche, die sehr gesund, lecker und
schmackhaft ist.

Anreise: zwischen 15 und 17 Uhr, an einem Tag Deiner Wahl. Du erhaeltst ein veganes
Abendessen, Ubernachtung und Friihstick.

Danach beginnt der Workshop um 10 Uhr indem wir gemeinsam das Mittagessen zubereiten
und verspeisen. Am Nachmittag widmen wir uns der Zubereitung Deiner Wahl. Das Seminar
endet um 18 Uhr mit einem Abendessen, oder einem leckeren Reise-Snack.

Bitte klare den Termin vor der festen Buchung per Telefon oder per Email ab:
shop@solavana.info

Wo: 54317 Herl, Kaffeemiihle 1 — Ananda Village,

Workshop-Zeit: 10 bis 18 Uhr

Das Thema, der Inhalt, das Menii des Tages kénnen wir bereits bei der Anfrage individuell
abstimmen.

Der Tagesablauf besteht aus 3 Abschnitten.

1. Theorie zur Schlemmer-Heilkost
2. praktische Zubereitung
3. Heilsames, genlisdliches, gesundes Schiemmen

Wir freuen uns auf Dich!

Preis 259,- E-Mark

Versandkosten auf Anfrage
Mindestbestellmenge: 1
999 verfugbar.
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