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Beschreibung

Details zur Anzeige

Als Eltern kann es oft schwierig sein, eine Balance zwischen den verschiedenen
Verantwortlichkeiten und Bedurfnissen zu finden.

Mit meinem Konzept dem "ParentsCycle" kénnen wir gemeinsam einen klaren Uberblick tiber
die verschiedenen Phasen des Elternseins bel euchten.

In meiner 15-mindtigen Coaching-Analyse besteht der erste Schritt darin, den aktuellen Zustand
des ParentsCycles zu identifizieren.

Dazu beleuchten wir zusammen alle Aspekte des ParentsCycles.

. In welcher Phase des ParentsCycles befindest du dich gerade?

¢ Welche Herausforderungen und Belastungen erlebst du aktuell in dieser Phase?

¢ Wie gehst du mit diesen Herausforderungen und Belastungen um?

o Wiegut fuhlst du dich dabei, die verschiedenen Aspekte deines Elternseins zu
bewdltigen?

¢ Wieist dein Verhalten in verschiedene bereichen?

Sobald der aktuelle Zustand geklart ist, kann der Fokus auf der Suche nach Mdglichkeiten liegen,
um mehr Gleichgewicht in den ParentsCircle zu bringen. Durch die Identifikation des aktuellen
Zustands und die Suche nach M églichkeiten, um mehr Gleichgewicht im ParentsCircle zu
erreichen, kannst du as Elternteil der neuen Zeit dich aktiv dazu entscheiden, wie du eine
gesunde Balance zwischen deinen verschiedenen Verantwortlichkeiten und Bediirfnissen findest.

Wenn du dich dann entscheidest, weiter an Dir uns deiner Elternschaft arbeiten mochtest, kannst
du sicher sein, dassich dich auf deiner Reise liebevoll und verbunden begleiten werde. Wir
werden gemeinsam an deinen Herausforderungen arbeiten, deine Lichtseiten und Schattenseiten
erkennen und neue Verbindungen entwickeln, um liebevoll mit Dir und deinem Kind gemeinsam
in die neue Zeit zu wachsen.

Ich freue mich darauf, dich auf dieser Reise zu unter stiitzen und gemeinsam zu wachsen.
Ich sehe Dich.

Nancy

Preis 25,- E-Mark

Mindestbestellmenge: 1
1111 verfugbar.
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