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Beschreibung

LeBella Premium Kristallkissen

Das LeBella Premium Kristallkissen ist eine wunderbare Ergénzug zur LeBella premium
Kristallmatte. Es kann als Kopfkissen verwendet werden oder auch zur Entlastung unter die Knie
oder unter die Fli3e gelegt werden.

Das Lebella Primium Kristallkissen ist aus einem Innenteil mit angenehm weichen
Memoryschaum und einem &uReren Uberzeug mit einer Mischung aus Hal bedel steinen und
Heilsteinen. Die Heilsteine begiinstigen ein tiefes Eindringen der Infrarotstrahlen in den Korper
und kénnen somit das Wohlbefinden steigern. Der AuRere bezug mit den Heilsteinen kann
abgenommen werden. Er kann z.B. auch auf ein anderen Kissen aufgezogen werden oder seperat
genutzt werden.

Nachfolgend erfahren Sie, welche Heilsteine im Kissen verwendet sind und welche (Heil-
Jwirkung man ihnen in der Steinheilkunde zuschreibt und zu welcher der 7 Chakren sie gehtren:

1. Violette Amethyst — Scheitel-chakra

Der Amethyst hat besonders reinigende Fahigkeiten auf den Geist. Uberfliissigen Gedanken und
Empfindungen werden durch den Amethyst geklé&rt. Die Konzentration wird dadurch gestéarkt
und die Objektivitdt des Denkens geférdert, wodurch auch Entscheidungen schneller geféllt
werden kénnen. Wahrnehmungen wie auch Erfahrungen kénnen mit der Hilfe des Amethyst
besser bewdltigt werden. Lernschwierigkeiten, Prifungsangst, Kummer oder Trauer kdnnen
leichter iberwunden werden. Zudem besanftigt der Amethyst das Gemiit und sorgt auf langer
Hinsicht fir einen tiefen inneren Frieden, da negative Energien aufgel st werden. Die violette
Farbe des Amethysts beflligelt jedoch auch die Fantasie und 16st Blockaden oder Hemmungen,
was besonders im Schlaf die Verarbeitung von Konflikten durch Traume fordert.

2. Blauer Lapidazuli - Stirn-chakra

Der Blaue Lapislazuli férdert Aufrichtigkeit und verbessert die eigene Glaubwirdigkeit. Durch
einen gesteigerten Optimismus hilft er bei Depressionen, Angsten und Blockaden, |4sst schlechte
Gewohnheiten ablegen und erleichtert die Kritikfahigkeit. Zusétzlich schafft er neues
Selbstvertrauen und unterstiitzt dabei, sich bedriickende Lasten von der Seele zu reden. Der
Blaue Lapislazuli kann auch einen klaren Verstand, Konzentration und die Intuition férdern.

3. Blauer Chalcedon —Hals-K ehlkopf-chakra

Der Blaue Chalcedon schenkt innere Ruhe und steigert die Aufmerksamkeit. Zudem stérkt er die
Rhetorik, gibt Selbstvertrauen und kann Hemmungen oder Beklemmung |6sen. Er

steigert das Durchsetzungsvermdgen und &8sst auf Situationsverénderungen wesentlich besser
reagieren. Der Blaue Chalcedon kann aber auch vor Melancholie, Schlafstérungen und Alptraume
n bewahren.

4. Griner Aventurin Jade—Herz-chakra

Schon die alten Griechen sagten tber den Aventurin, er verleihe Mut und Optimismus.
AuRerdem sorgt der Aventurin fur Entspannung, Erholung und eine positive Einstellung zum
Leben. Er fordert die Selbstbestimmung sowie eine individuelle Personlichkeit, schenkt inneres
Gleichgewicht, und befreit von Sorgen, Angsten oder psychosomatische Stérungen. Zusétzlich
lindert der Aventurin Stress sowie Nervositét, regt Traume an und schenkt Heiterkeit wie auch
Humor. Mit der Hilfe des Aventurins kbnnen die eigenen Traume besser ausgel ebt werden.

5. Gelber Achat — Solar plexus-chakra

Der Achat ist ein Heilstein der inneren Balance und Stabilitét. Er ist in der Lage negative
Energien fernzuhalten und zu wandeln. Auf dem Herzen aufgelegt soll er seelische Krankheiten
lindern, die jedes Gefiihl von Liebe verhindern. Seine verschiedenen Schichten sind in der Lage
versteckte |deen an die Oberfléche zu bringen. Er wirkt zwar langsam, aber dafur sehr stark. Der
Achat fordert die Selbstakzeptanz und starkt somit das Selbstbewusstsein. Das erhoht die
Fahigkeit zur Selbstanalyse und stérkt die Erkenntnis fir verborgene Umstande, was die
Aufmerksamkeit auf Probleme lenkt, die das eigene Wohlbefinden stéren. Der Achat erhoht die
mentalen Funktonen, indem er die Konzentration fordert, die Erkenntnis steigert und die



Preis 75,- E-Mark
Details zur Anzeige

Versandkosten auf Anfrage

Versandkostenhinweis: Versand nach Deutschland kostenlos Versand ins Européische Ausland:
10,- E-Mark

Liefertermin: ca. 1 Woche

Mindestbestellmenge: 1
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