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Beschreibung LeBella Premium Mini-Kristallmatte mit verschiedenen Therapieformen:

Nehmen Sie die Lebella Premium Mini-Kristallmatte aus seiner mitgelieferten Tragetasche, legen 
sie diese z.B. auf einen Sessel oder Sofa, stecken Sie den Stecker in die Steckdose und schalten 
sie die Mini-Kristallmatte ein. Machen Sie es sich auf der Mini-Kristallmatte bequem und schon 
merken Sie die wohltuende Energie der Edelsteine, der Infrarottiefenwärme und die Energie der 
Magnetfelder spüren.  Warscheinlich wollen Sie sich von der Mini-Kristallmatte dann gar nicht 
mehr erheben, denn

die LeBella Premium Mini-Kristallmatte ist ein Therapie Multitalent. 

Der Mini-Kristallmatte ist ca. 100cm x 50cm groß und ca. 5,1 kg schwer. 

Sie wird in Handarbeit hergestellt aus 17 Lagen verschiedener hightech-Materialien, und vielen 
kleinen Edelsteinen und Heilsteinen, mit denen die folgenden Therapieformen möglich sind:

Biophotonentherapie, Infrarot-Tiefenwärmetherapie, Therapie mit pulsierendem Magnetfeld und 
negative Ionentherapie. 

Diese Therapieformen bringen dem Benutzer der Mini-Kristallmatte durch Zufuhr von Wärme, 
Infrarottiefenwärme, sich auf den Körper positiv auswirkende pulsierender Magnetfelder in der 
Schumannresonanzfrequenz und negative Ionen einen positiven natürlich wirkenden 
Energieeintrag, der die Leistungsfähigkeit und das Wohlbefinden enorm steigern kann.

 

Die Lebella Mini-KristallMatte hat eine Kristallmischung aus Ametyst, Achat, Jade,  Chalcedon, 
Nano-Tourmaline mit Maifan-Stein, Carbon, FIR-Mineralien und negative Ionen emittierende 
Mineralien.

Die Mini-Kristallmatte läßt sich über einen einfach zu bedienenden Controller steuern. Damit 
kann die Temperatur zwischen 30°C und 70°C geregelt werden, die Biophotonen zugeschaltet 
und  die Magnetfeldtherapie mit 7,8Hz (Schumannresonanzfrequenz in 2 Programmmodi 
gesteuert werden.

Folgende Magnetfeldtherapieprogramme sind  möglich: 

P1: pulsierender Magnetfeldmodus 7,8Hz Schumannresonanzfrequenz an für 20 Minuten. 
Danach automatische Abschaltung

P2: pulsierender Magnetfeldmodus 7,8Hz Schumannresonanzfrequenz an für 10 Minuten, dann 
50 Minuten aus. Danach wiederholt sich der Zyklus für insgesamt 8 Stunden

 

Was ist eine LeBella Premium Mini-Kristallmatte?

Die LeBella-Mini-Kristallmatte ist eine technologische Wellnessmatte bestehend verschiedenen 
technischen sowie natürlichen Elementen, wie den Edelsteinen, die in ihrer Zusammenwirkung 
natürliche Phänomene imitieren kann und durch das Freisetzen von negativen Ionen im 
Zusammenwirkung mit Ferninfrarotstrahlen (FIR) natürlich wirkende Strahlungswärme an den 
Körper abgibt. Die Amethyst- und die anderen Kristalle erzeugen eine Wellenlänge von bis zu 
32.876 kHz. Es wird angenommen, dass die Wellen dieser Frequenz die lebenswichtige 
Zellaktivität verstärken. 

Das von den Kristallen emittierte oder gebrochene Infrarotlicht erzeugt die bioverfügbarste und 
biokompatibelste Wärme, die tief in den Körper eindringt. Die Kristalle erzeugen kleine, aber 
nachweisbare Magnetfelder. Die natürlich vorkommenden Magnetfelder der Kristalle können  zu 
günstigen Ergebnissen im Körper führen. 

Da der menschliche Körper über ein eigenes Magnetfeld verfügt, glauben Befürworter, dass die 
Kristalle mit dem Körper interagieren und Energie mit ihm austauschen. Die  Kristalle 
absorbieren und reflektieren auch Ferninfrarotstrahlung, eine Art langwelliger Strahlung. 
Ferninfrarotstrahlung wird derzeit auf eine Vielzahl von gesundheitlichen Vorteilen für den 
menschlichen Körper untersucht.
 

Was ist Infrarot Tiefenwärme?
 

Infrarotstrahlen sind nicht nur angenehm und wärmend, sie werden auch in der Medizin in 
einigen Bereichen eingesetzt.
Infrarotstrahlung ist in der Lage, die lokale Durchblutung zu fördern. Dadurch kann die 
Muskelspannung herabgesetzt werden. Traditionell kommt die IR-Strahlung in der Medizin und 
der Physiotherapie daher zum Einsatz, um Verspannungen zu lösen, Gelenkerkrankungen wie 
Rheuma zu behandeln und Muskelschmerzen zu lindern.

Aber auch bei Autoimmunkrankheiten oder Störungen der Wundheilung ist es denkbar, auf 
Infrarot zurückzugreifen. Zudem wird Infrarot zur Therapie von Erkältungskrankheiten und zur 
allgemeinen Entspannung eingesetzt. 
Außerdem kann Sie den Körper helfen, besser zu Entgiften, Kalorien zu verbrennen und 
Bakterien und Viren abzutöten.
 

was bringt die Biophotonen Therapie?
 

Eine Behandlung mit Biophotonen kann helfen, kranke Zellen anzuregen und so zahlreiche 
Beschwerden lindern. So hat sich etwa diese Methode der Lichttherapie bei Migräne als äußerst 
wirksam erwiesen.

Licht ist ein essenzieller Lebensspender, ohne den der Mensch nicht existieren könnte. Doch 
der menschliche Körper nimmt Licht nicht nur auf, er produziert es auch. Wissenschaftler fanden 
heraus, dass Körperzellen über schwache Lichtreize miteinander kommunizieren. Bei der 
Zellteilung gibt der Zellkern UV-Strahlung einer bestimmten Frequenz ab und übermittelt auf 
diese Weise Informationen an die anderen Zellen.

Die Biophotonentherapie unterstützt sanft die natürlichen Vorgänge des Körpers und ist daher 
vielseitig einsetzbar. So leistet die Lichttherapie bei Migräne oder dem Burnout-Syndrom 
hervorragende Dienste. Auch bei Problemen wie Bettnässen, Depressionen, Schlafstörungen 
oder wenn es darum geht, Hautkrankheiten zu behandeln, schafft die Biophotonentherapie 
Abhilfe. Zusätzlich wird sie bei rheumatischen Erkrankungen und zur Raucherentwöhnung 
eingesetzt.

 

was bewirken Negative Ionen?

Viele Wissenschaftler und Ärzte erkennen, dass die Alkalisierung des Körpers der Schlüssel zur 
Gesundheit ist. Eine Übersäuerung führt zum Überhandnehmen von Mikroorganismen, deren 
Gifte jene Symptome hervorrufen, die man „Krankheit“ nennt. Nach Dr. Tanaka (Universität 
Kyoto) erhöhen negative Ionen die Menge der negativen Ionen von Calcium und Kalium im Blut 
(negative Ionisation), wodurch das Blut wieder basischer wird.

Durch negative Ionen werden die Zellen belebt.
Wenn sich die Zahl negativer Ionen erhöht, wird die Zellenfunktion aktiviert. Der Stoffwechsel 
wird angeregt und das Ausscheiden von Abfallstoffen begünstigt. Auch der Metabolismus 
verbessert sich, dadurch wird die gesamte Zellenfunktion belebt.

Negative Ionen stärken das Immunsystem.
Durch die Erhöhung der Zahl an negativen Ionen wird auch der Gama-Globulin-Stand erhöht, 
was wiederum das Blut mit Proteinen und Immunstoffen anreichert.

Die Lenkung der Funktion des autonomen Nervensystems
Dr. Tanaka (Universität Tokyo) hat weiter festgestellt, dass negative Ionen das Gleichgewicht 
zwischen der Insulinfunktion und der Nebennierenfunktion im autonomen Nervensystem 
beeinflussen, was die Immunität beträchtlich stärkt..

Negative Ionen und der gesunde Schlaf
Unser Schlafzyklus besteht aus vier Ebenen der Schlaftiefe. Diese Ebenen wiederholen sich in 
sieben bis acht Stunden vier oder fünf Mal. Unser Körper kann nur 15 – 20 % der negativen 
Ionen absorbieren, deshalb ist es wichtig, ihnen so lange wie möglich ausgesetzt zu werden. Die 
Luft, die wir in geschlossenen Räumen atmen, enthält lediglich 100 – 200 negative Ionen pro 
cm3, von denen wir also nur 15 bis 30 pro cm3 absorbieren können.

 

Für was braucht man Magnetfeld Therapie?

Die Magnetfeldtherapie ist ein naturheilkundliches Behandlungsverfahren. Dabei werden 
Magneten oder elektrisch erzeugte Magnetfelder unter anderem dazu eingesetzt, Entzündungen 
zu hemmen, Schmerzen zu lindern oder die Heilung zu unterstützen. Manche Sportler schwören 
auch auf einen stoffwechsel- und durchblutungsfördernden Effekt der Magnetfeldtherapie.

Die Magnetfeldtherapie gehört zu den naturheilkundlichen Behandlungsverfahren. Schon wenige 
Minuten Kontakt mit künstlich erzeugten Magnetströmen sollen ausreichen, um heilsame 
Prozesse im Körper anzustoßen.
Dazu verwendet der Therapeut meist ein pulsierendes Magnetfeld, das mithilfe spezieller 
elektrischer Therapiegeräte erzeugt wird.

Die elektromagnetischen Impulse sollen gestörte Zellfunktionen normalisieren und 
Heilungsprozesse fördern. Die Einsatzbereiche für eine Magnetfeldtherapie sind vielfältig. 
Besonders häufig wird sie zur Behandlung von orthopädischen und entzündlichen Beschwerden 
angewendet – von Rückenschmerzen bis zu Rheuma. Je nach Befund kann sich die Wirkung 
schnell oder erst nach ein paar Wochen zeigen.

 

Schumann Resonanz Frequenz Therapie

Alles, was existiert, schwingt in einem bestimmten Frequenzbereich. Dabei beeinflussen sich 
zwei Frequenzen gegenseitig, wenn beide synchron auf Resonanz abgestimmt sind. Wie mittels 
EEG-Geräten gezeigt werden konnte, synchronisieren die Alphawellen des menschlichen 
Gehirns mit der Schumann-Frequenz.

Man könnte auch sagen, unser gesamtes biologisches System ist über die Schumann-Frequenz 
auf die Hintergrund-Frequenz unseres Planeten abgestimmt. 

Die vier für den Menschen interessanten Frequenzen werden als F1, F2, F3 und F4 bezeichnet, 
wobei F1 als die Leitfrequenz gilt, deren Mittelwert bei 7,83 Hz angesiedelt ist und oft auch als 
Pulsschlag oder Eigenschwingung der Erde bezeichnet wird.

 

Achtung!
 Keine Therapie für Patienten mit elektronischen Implantaten!

Es gibt Kriterien, die eine Behandlung mit Magnetfeldtherapie ausschließen. Dies sind 
implantierte Herzschrittmacher und andere Implantate wie Insulinpumpen und Defibrillatoren, 
die elektronisch gesteuert werden. Durch die magnetischen Felder könnten diese in ihrer 
Funktion gestört werden.

 

Magnetfeldtherapiefunktion ist Ungeeignet für Schwangere und Kleinkinder!

Wegen nicht ausreichender Erfahrungen sollten Schwangere und Kleinkinder auf die 
Magnetfeldtherapiefunktion verzichten. Auch für Personen mit Medikamentenpflastern und nach 
Organtransplantationen ist die Magnetfeldtherapiefunktion warscheinlich ungeeignet. Bei den 
anderen Funktionen sind keine Kontraindikationen bekannt. Eine Magnetfeldbehandlungen des 
Kopfes sollten nur von Fachleuten und bei entsprechender Notwendigkeit vorgenommen werden.
 

Disclaimer: Die vorganannten Hinweise haben lediglich informativen Charakter. Sie sind keine 
Heilversprechen. Fragen Sie bitte vor der Anwendung ihren Arzt,  Therapeuten oder 
Heilpraktiker, ob die Nutzung der Mini-Kristallmatte für Sie geeignet ist.

 

Versand nach Deutschland kostenfrei.
Versand ins Europäische Ausland 10,- E-Mark



Details zur Anzeige
Preis  400,- E-Mark 

Versandkosten auf Anfrage
Versandkostenhinweis: Versand nach Deutschland kostenlos Versand ins Europäische Ausland: 
10,- E-Mark
Liefertermin: ca. 1 Woche
Mindestbestellmenge: 1
5 verfügbar.
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