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Beschreibung

Details zur Anzeige

Bio Sonnenblumenkerne aus kontrolliert biologischem Anbau
schonend geschélt und gereinigt, verzehrfertig

Bitte Menge selbst auswahlen.
6 E-Mark/kg

Sonnenblumenkerne bestehen etwa zur Halfte aus Fetten. Allerdings handelt es sich hierbei um
recht gesunde Fette, 90 Prozent der enthaltenen Fette sind ungeséttigte Fettsduren.
Sonnenblumenkerne kannst du vielseitig verwenden, nicht nur im Msli schmecken sie lecker.
Bspw. auch in selbstgebackenem Brot, im Salat, oder als Basiszutat fiir selbstgemachte
Brotaufstriche.

Im Umkreis Saalekreis-Burgenlandkreis liefere ich sehr gerne selbst. Ger ne ohne Ver packung
oder mit Papier-/Glasver packung! Bei bundesweiten Bestellungen versende ich mit der
deutschen Post, 0.4 Versandkosten je nach Gewicht und VVolumen.

Dur chschnittliche Néhrwerte pro 100g:
Energie: 596kcal

Eiweiss: 26,59

Fett: 499

Kohlenhydrate: 12,3g

Ballaststoffe: 6g

Preis 6,- E-Mark

Grundpreis: 6,- E-Mark / Kilogramm

Versandkosten auf Anfrage

Versandkostenhinweis: Noch zu bezahlende V ersandkosten des Gesamtpakets, inkl.
Verpackungsmaterial, erhéltst Du nach Eingang der Bestellung! Dafir ist eine Versandoption in
unseren Angeboten dem Warenkorb hinzuzufiigen. Warte hierfir bitte auf die Bestellbestétigung.
Liefertermin: 1-3 Werktage

Mindestbestellmenge: 1

977 verfugbar.
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