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Beschreibung

Details zur Anzeige

Bitte Menge selbst auswahlen.
8 E-Mark/kg

Diese dunklen grunblau gesprenkelten, sehr kleinen Linsen sind auffallend dicksamig. Sie sind
kréftig im Aromaund behalten beim Kochen ihre Form. Passen gut zu Reis, eignen sich fiir
Eintdpfe, Piree, Auflufe und Pasteten. Griine Linsen sind eines der am leichtesten
anzukeimenden Gemiise.

Ich empfehle griine Linsen besonders zum Ankeimen, da so die Nahrstoffdichte erhoht wird.

Laut neuester Rechtssprechung dirfen diese Linsen nicht mehr "Du Puy" genannt werden.

Im Umkreis Saalekreis-Burgenlandkreis liefere ich sehr gerne selbst. Ger ne ohne Ver packung
oder mit Papier-/Glasver packung! Bei bundesweiten Bestellungen versende ich mit der
deutschen Post, 0.4 Versandkosten je nach Gewicht und VVolumen.

Durchschnittliche Nahrwerte pro 100g:

Energie: 275 kcal

Fett: 1,6 g

geséttigte Fettséuren: 0,2 g
Kohlenhydrate: 41,0 g
Zucker: 1,19

Eiweil3: 23,09

Preis 8,- E-Mark

Grundpreis: 8,- E-Mark / Kilogramm

Versandkosten auf Anfrage

Versandkostenhinweis: Noch zu bezahlende V ersandkosten des Gesamtpakets, inkl.
Verpackungsmaterial, erhéltst Du nach Eingang der Bestellung! Dafir ist eine Versandoptionin
unseren Angeboten dem Warenkorb hinzuzufiigen. Warte hierfir bitte auf die Bestellbestétigung.
Liefertermin; 2-4 Tage

Mindestbestellmenge: 1

974 verfugbar.
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