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Beschreibung

Heilpraktikerin zu werden, war mein Kindheitstraum. Er wurde aus der Notwendigkeit geboren,
aber auch aus Geschichten von den Medizinfrauen der alten Zeit.

Diesen Weg zu gehen, begann ich dann vor 16 Jahren. Und er sollte mich viele Umwege kosten.
Doch heute zeigt sich, dass keiner dieser Wege wirklich vergebens war. Ich fand zwar nicht das
Allheilmittel, was es fir das Kind von vor vielen Jahren doch in allen Heil systemen geben
musste. Doch ich lernte, mich zu orientieren auf diesem riesigen Markt der Alternativen Medizin,
entdeckte, auf was ich schauen musste bei einem Heilsystem, bevor ich meine ganze Kraft dort
reinsteckte und was es letztendlich fur mich brauchte, um erfolgreiche Behandlung zu erschaffen,
welche mir und dem Klienten auch Spal? macht.

Heute behandel ich mittels 3 Systemen. Alle 3 System haben als Grundannahme, dass alle
Heilkraft und Regulation in dem betroffenen Menschen selber liegt, und auch nie verschwunden
war. Und alle 3 Systeme arbeiten auf verschiedenen Ebenen, und kdnnen bei Bedarf kombiniert
werden.

Das erste System sind die 5 biologischen Naturgesetze. Sie arbeiten auf der biologischen,
grobstofflichsten Ebene und dienen a's grundlegendes Diagnosesystem, besonders wenn

L ebenssituationen an dem Symptomgeschehen beteiligt sind. Japanische Akupunktur ist dann das
zweite System. Es diagnostiziert und behandelt den Korper auf der energetisch - strukturellen
Ebene.

Und das dritte System ist Kinesiologie. Sie wirkt komplett auf der unbewussten Ebene, und
erreicht hiermit Gber Stressl6setechniken das Emotionale, Mentale, Energetische, Strukturelle
und auch feinenergetische. Im Grunde wissen wir nicht, wo Unterbewusstsein beginnt, und wo es
endet. Wir wissen heute nur, dass es das ist, was hinter unserem Handeln, Fiihlen, Denken und
auch Korper steht.

Kinesiologie erlaubt uns, in der Behandlung alle 3 Systeme miteinander zu kombinieren. Und
damit diesen Menschen und sein Sypmtomgeschehen auf so vielen Ebenen wie méglich zu
erfassen und hier verborgenen Stress abzubal ancieren.

Den Rest macht dann der Kérper selbst:-).

Der Behandlungsabl auf:

Die Behandlung umfasst zu Beginn immer eine Einschétzung und Einordnung der Symptomatik
in zu erwartendem Aufwand, Behandlungsmethode und zeitliche Dauer der Behandlung. Dies st
abhangig von Dauer und Art der Krankheit und kann zu Beginn nur grob eingeschétzt werden.

Esfolgt, wenn erforderlich, eine Zuordnung der Symptomatik nach den 5 biologischen
Naturgesetzen. Hier wird ersichtlich, welcher Gefiihlskomplex bzw. Stressmoment auf der
biologischen Ebene hinter der Symptomatik steht und welche eventuelle Reparatursymptomatik
noch zu erwarten ist.

Mittels Beratung und kinesiologischer Testung finden wir dann die zu dem Gefiihlskomplex
gehorige Lebenssituation, auf welche der Korper hier mitreagiert.

Dann gehen wir in die Behandlung.

Im ersten Schritt mit einem Check auf mégliche Sabotageprogramme, welche evtl. unbewusst
gegen einen Behandlungserfolg stehen. Werden solche vom Patientensystem mittels Testung
bestétigt, so |6sen wir diese mittels kinesiologischer Behandlung und/oder Einsicht auf. Hiermit
erhthen sich oftmals schon erheblich die M églichkeiten dieses Menschen, mit der betreffenden
Situation in seinem Leben umzugehen.

Ist der Weg dann bestétigt frei, fir ein VVorwértsgehen dieses Kdrpers bzw. System ( der Mensch
in seiner Gesamtheit ), dann kénnen wir direkt an der Symptomatik = Situation arbeiten.

Die weiteren Schritte zeigt dann das System selber an. Denn es selbst kennt am besten all die
hintergriindigen emotionalen, mentalen, strukturelle und historischen Verkniipfungen, welche zu
der Situation und Symptomatik gefuhrt haben.

Kinesiologie erlaubt es uns, hier die Flihrung ganz an das betroffene System abzugeben. Aller
ungel Oster Stress zu dem Symptom und der Situation wird hierbei aufgefangen und abgel 6st. Ihr
System wahlt, was es braucht. Und wahlit nach den Sitzungen ebenfalls auch Art und Menge an
unterstitzenden Aufgaben fur zu Hause, um die Verdnderungsarbeit im Bedarfsfall im Leben zu
stabilisieren.

Da das System selbst den Weg aufweist, kann auch die notwendige Sitzungsmenge, bisdie
Symptomatik sich stabil auflost, auch nicht vorhergesagt werden, sondern nur grob eingeschétzt.
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